
 

 

 

 

 

 

Esami di Laurea Magistrale in Scienze e tecniche delle attività motorie  
preventive e adattate e delle attività sportive LM67/68 

12 MARZO 2025 POLO SCIENZE MOTORIE “AULA MAGNA” – Via G. Pascoli 6 – Palermo 
 

 
Commissione 
Presidente Prof. G.Battaglia 
Segretario Prof. G.Valerio 
Componenti: Proff. M.Bellafiore, R.Lo Presti, A.Iovane, P.Proia, D.Zangla, E.Thomas, P.Cataldo 
Supplenti: Proff. F.Blando, B.Cappuzzo 

 
NR COD 

CORS 
RELATORE TITOLO_TESI MATRICOLA COGNOME NOME 

ORE 9,00 
 

1)  2144 BATTAGLIA 
GIUSEPPE 

Corso di Studio in Scienze e Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattate e delle 
Attività Sportive Influenza di un programma di allenamento di nuoto sulle abilità 
sociali e grosso-motorie in adolescenti con disturbo dello spettro autistico: tre casi studio 

0753804 OCCORSO CRISTINA 

2)  2144 PROIA 
PATRIZIA 

Gli effetti del Time Under Tension sul nostro organismo 0763658 MELI MARCO 

3)  2144 BELLAFIORE 
MARIANNA 

Intervento di prevenzione di incidenti nel contesto scolastico e domestico per i bambini di 3 
- 5 anni. 

0755207 SAITTA VERA 

4)  2144 BELLAFIORE 
MARIANNA 

Effetti di un programma di allenamento con le bande elastiche sul livello di attività fisica e 
sulla qualità del sonno in un campione di soggetti over 60 

0754406 SOFFIETTO CATERINA 

5)  2144 LO PRESTI 
ROSALIA 

Comportamento delle variabili ematologiche nei nuotatori 0752414 TAORMINA MANUELA 

6)  2144 LO PRESTI 
ROSALIA 

Scompenso cardiaco ed esercizio fisico: confronto tra High Intensity Interval Training (HIIT) 
e Moderate Intensity Continuous Training (MICT) 

0724457 TAULLI DAVIDE 



 

ORE 11,30 
 

7)  2144 LO PRESTI 
ROSALIA 

L’esercizio fisico nell’asma bronchiale associata ad obesità. 0735761 GIARRATANO JESSICA 

8)  2144 THOMAS 
EWAN 

Gli effetti dell'occlusione dentale sulla postura. Mito o realta'? 0754364 LO VERDE DALILA 

9)  2144 LO PRESTI 
ROSALIA 

Esercizio fisico nel diabete mellito di tipo 2: volumi e modalità ottimali 0740079 MANGIONE GIUSEPPE 

10)  2144 BATTAGLIA 
GIUSEPPE 

Analisi delle implicazioni dell’attività fisica e sportiva in soggetti con emicrania: 
uno studio sperimentale in telecoaching 

0767457 CUCCO SANDRO 

11)  2144 GIUSTINO 
VALERIO 

I Fattori di Rischio per le Distorsioni alla Caviglia nello Sport 0758705 MIRAGLIA GIORGIA 

12)  2144 LO PRESTI 
ROSALIA 

Il costo economico dell'inattività fisica e delle sue conseguenze sulla salute 0750955 MULE' ROBERTO 

 

ORE 14,30 
 

13)  2144 CATALDO 
PIETRO 

La ripresa del gesto atletico dopo la lesione totale del tendine rotuleo 0698069 CIACCIO ROBERTO 
FILIPPO 

14)  2144 ZANGLA 
DANIELE 

Scoliosi e Canottaggio. Un caso studio 0753495 PALMISANO LUIGI 

15)  2145 GIUSTINO 
VALERIO 

L'impatto del ciclo mestruale nelle giocatrici di calcio 0745110 FAVALORO MANUEL 

16)  2144 THOMAS 
EWAN 

Gli effetti dell'allenamento Pilates in soggetti con fibromialgia -una revisione della 
letteratura 

0717223 FIRETTO ANNALISA 

17)  2144 IOVANE 
ANGELO 

Sports Hernia prevenzione e ritorno all'attività fisica 0753037 FOTI FABIO 

18)  2145 BATTAGLIA 
GIUSEPPE 

Effetti dell’allenamento aerobico con e senza palla sulle variabili di carico interno ed 
esterno nel calcio: una revisione della letteratura 

0767492 GAMBINO GIROLAMO 
LUCA 

 
         Il Coordinatore CdS L-22/LM-67&68                                                           Il Direttore del Dipartimento   
                 Prof. Giuseppe Battaglia                                Prof. Antonino Bianco 

 


