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Europass 
Curriculum Vitae 

 
  

Informazioni Personali 
Personal information 

 

Nome e Cognome 
First name and Surname  

Gaia Teresi 

Indirizzo/Address Palermo (PA). 

E-mail gaia.teresi@unipa.it ; gaiateresi@psypec.it 
  

Nazionalità/Nationality Italiana 
  

Data di nascita/Date of birth 01/12/1995 
  

Sesso /Gender F 
  

  

Esperienze lavorative 
Work experience 

 

  

Data 
Dates 

03-2023 - ATTUALMENTE IN CORSO 

Lavoro o posizione ricoperti 
Occupation or position held 

Psicologa  

Datore di lavoro 
Name and address of employer 

Attività libero professionale c/o studio privato di psicologia. Via F. Lo Jacono, 

102, 90144 - Palermo (PA). 

 

Data 
Dates 

09/12/2022 - ATTUALMENTE IN CORSO 

Lavoro o posizione ricoperti 
Occupation or position held 

Tirocinio di specializzazione in psicoterapia  

 

Datore di lavoro 
Name and address of employer 

Asp Palermo c/o CSM-5. Via Villagrazia, 46, 90124 Palermo (PA). 

 

Data 
Dates 

17/10/2022-10/06/2023 

Lavoro o posizione ricoperti 
Occupation or position held 

Assistente all’autonomia (Operatore specializzato profilo A) 

Datore di lavoro 
Name and address of employer 

Comune di Palermo 

 -c/o D.D.S “Nicolò Garzilli”. Via Isonzo, 7, 1044- Palermo (PA). 

 -c/o D.D.S. “Monti Iblei”. Via Monte San Calogero, 20, 90146- Palermo (PA). 

 

Data 
Dates 

01/08/2022- 14/05/2024 
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Lavoro o posizione ricoperti 
Occupation or position held 

 

Internato c/o Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche, dell’Esercizio 

Fisico e della Formazione (SPPEFF) – Università degli Studi di Palermo 

Principali attività e resposabilità 
Main activities and responsibilities 

Acquisizione di competenze nella somministrazione di strumenti psicometrici e 

sviluppo di competenze metodologiche per l’analisi dei dati e l’utilizzo di 

software statistici.  

Datore di lavoro 
Name and address of employer 

Dipartimento SPPEFF- Università degli Studi di Palermo 

 

Data 
Dates 

11/02/2022- 12/09/2023 

Lavoro o posizione ricoperti 
Occupation or position held 

Operatore di inclusione sociale per il servizio educativo domiciliare (SED) dedicato 

a minori con disabilità 

Datore di lavoro 
Name and address of employer 

Cooperativa “Nuova Sair”. Largo Val di Mazara, 4, 90144 Palermo (PA). 

Data 
Dates 

13/12/2021-10/06/2022 

Lavoro o posizione ricoperti 
Occupation or position held 

 Assistente all’autonomia (Operatore specializzato profilo A) 

Datore di lavoro 
Name and address of employer 

 Comune di Palermo c/o D.D.S “S.S. Tomaselli”. Via Abruzzi, 2, 90144- Palermo                       

(PA). 
  

Data 
Dates 

14/03/2021- 14/03/2022 

Lavoro o posizione ricoperti 
Occupation or position held 

 Tirocinio post-lauream (1000 h)  

 

Datore di lavoro 
Name and address of employer 

Asp Palermo c/o U.O.C. “Psicologia”. Via Roma, 519, 90139- Palermo (PA). 

Data 
Dates 

24/05/2020- 30/08/2020 

Lavoro o posizione ricoperti 
Occupation or position held 

Tirocinio curriculare (400 h) 

Principali attività e resposabilità 
Main activities and responsibilities 

 Attività di ricerca bibliografica in psicoterapia psicoanaliticamente orientata    

individuale e di gruppo. 

 Acquisizione di competenze nell'attività di siglatura e interpretazione di protocolli     

Rorschach 

Datore di lavoro 
Name and address of employer 

Università degli Studi di Padova  

Data 
Dates 

09/04/2018-09/06/2018 

Lavoro o posizione ricoperti 
Occupation or position held 

 Tirocinio curriculare (250 h) 

Datore di lavoro 
Name and address of employer 

Studio di psicoterapia dott.ssa Federica Miccichè  

Via Marmorata, 169, 00153 Roma (RM) 

Istruzione e formazione 
Education and training 

 

Data/Date 15/05/2024- ATTUALMENTE IN CORSO 

Titolo della qualifica rilasciata 
Title of qualification awarded 

Dottoranda di ricerca in “Health Promotion and Cognitive Sciences”.  

Ciclo XXXIX 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Name and type of organisation 
providing education and training 

Università degli Studi di Palermo 

Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche, dell’Esercizio Fisico e della 

Formazione (SPPEFF)  

Data/Date 28/10/2022 

Titolo della qualifica rilasciata 
Title of qualification awarded 

Abilitazione alla professione di Psicologo 

(Sez. A n. iscrizione 11104) 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Name and type of organisation 
providing education and training 

Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana (OPRS) 

Data/Date 01/22- ATTUALMENTE IN CORSO 

Titolo della qualifica rilasciata 
Title of qualification awarded 

Psicoterapeuta in formazione  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Name and type of organisation 
providing education and training 

Istituto Italiano Psicoanalisi di Gruppo (IIPG)- Sede di Palermo 

 

Data/Date 09/2018- 12/2020 

Titolo della qualifica rilasciata 
Title of qualification awarded 

Laurea Magistrale in Psicologia Clinico-dinamica (LM-51) 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Name and type of organisation 
providing education and training 

Università degli Studi di Padova 

 
 

Voto finale 110/110 con lode  

Tesi  “Il piccolo gruppo a funzione analitica: un itinerario verso le trasformazioni in O” 

 

Data/Date 08/2017-02/2018 

Titolo della qualifica rilasciata 
Title of qualification awarded 

Programma Erasmus +  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Name and type of organisation 
providing education and training 

Universidad de Almería  

c/o Almería, Spagna. 

 

Data/Date 09/2015-09/2018 

Titolo della qualifica rilasciata 
Title of qualification awarded 

Laurea Triennale in Scienze Psicologiche Sociali e del Lavoro (L-24) 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Name and type of organisation 
providing education and training 

Università degli Studi di Padova 

Voto finale 110/110 con lode 

Tesi  “Patogenesi del disturbo borderline di personalità: l’influenza degli stili di 

attaccamento” 

 

Data/Date 07/2015 

Titolo della qualifica rilasciata 
Title of qualification awarded 

Diploma di Maturità 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Name and type of organisation 
providing education and training 

Liceo Classico “G. Garibaldi” 

Voto finale 98/100 

 

Capacità e competenze 
personali 

Buona capacità di problem solving, capacità di lavorare in gruppo. 

  

Madrelingua / Mother tongue(s) Italiano 
  

Altre lingue / Other language(s) Inglese, Spagnolo 

Autovalutazione / Self-assessment  Comprensione / Understanding Parlato / Speaking Scritto / 
Writing 

Livello europeo / European level (*)  Listening Reading Spoken interaction Spoken production  

Lingua Inglese   B2  B2  B2  B2  B2 

Lingua Spagnola   B2  C1  B2  B2  B2 

 (*) Common European Framework of Reference for Languages 

Pubblicazioni scientifiche   

 Grasso G., Teresi G., Noto M., Torregrossa F. “Invasive preoperative 

investigations in idiopathic normal pressure hydrocephalus: a comprehensive 

review”. 

https://doi.org/10.1016/j.wneu.2023.10.141 

 Torregrossa F., Buscemi F., Gulino V., Campisi B.M., Teresi G., Grasso G. 

“Health-related quality of life and role of surgical treatment in idiophatic normal 

pressure hydrocephalus: a systematic review”.  

https://doi.org/10.1016/j.wneu.2023.10.141 

 

 Articoli sottomessi  

 Epifanio, M.S., Spicuzza V., Riolo M., Cusumano M., Teresi G., Piombo M.A., La 

Grutta, S. “Conspiracy theories beliefs and risky behaviours during COVID-19 

Pandemic: the mediating role of mistrust in traditional sources of information” 

submitted in PLOSONE 

 Abstract 

 Spicuzza V., Riolo M., Cusumano E., Teresi G., Epifanio M. S. “The relation 

between belief in conspiracy theories and health during the COVID-19 pandemic”. 

XXIII Congresso Associazione Italiana di Psicologia (AIP), Firenze, Italia (2023). 

Accepted. 

 La Grutta S., Epifanio M. S., Bellafiore M., Riolo M., Spicuzza V., Teresi G., 

Piombo M. A., Andrei F., Trombini E. “The relationship between sports practice and 

risk of eating disorder among young italian adults: a cross-sectional study”. XXIII 

Congresso Associazione Italiana di Psicologia AIP, Firenze, Italia (2023). Accepted 

 La Grutta S., Spicuzza V., Teresi G., Maltese A. “Servizio di potenziamento per 

studenti con bisogni educativi speciali del dipartimento SPPEFF dell’Università 

degli Studi di Palermo”. 

IX Congresso Collaborative Knowledge Building Group (CKBG), Salerno, Italia 

(2023). Accepted  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/en
https://doi.org/10.1016/j.wneu.2023.10.141
https://doi.org/10.1016/j.wneu.2023.10.141
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 Torregrossa F., Teresi G., Grasso G. “Intraoperative Neurophysiological 

Monitoring in Surgical Treatment of Spinal Dura Arteriovenous Fistulas: Long-

Term Outcome” 

18th World Federation of Neurosurgical Societies (WFNS), Cape Town, Africa 

(2023). 

Partecipazione a progetti di 
ricerca 

Partecipazione al progetto di ricerca “Competenze emotive e affettive, 

alimentazione e sport per il benessere e per la salute psicofisica del bambino a 

scuola” Coordinatore Prof.ssa Sabina La Grutta- Università degli Studi di Palermo 

 Partecipazione al progetto di ricerca “NARR-LAB, Medicina Narrativa per il 

contrasto alla violenza di genere”. 

 Partecipazione al progetto di ricerca “Well-being at Unipa: una ricerca intervento 

longitudinale per la promozione del benessere universitario”. 

Relazioni a convegni nazionali 
e internazionali 

 

Data/Date Dal 13/09/2023 al 15/09/2023 

Descrizione/ Description Partecipazione, in qualità di presenting author del contributo “Servizio di 

potenziamento per studenti con Bisogni Educativi Speciali del Dipartimento 

SPPEFF dell’Università degli Studi di Palermo” al IX congresso nazionale 

del Collaborative Knowledge Building Group (CKBG). Università degli Studi di 

Salerno. 

Data/Date Dal 03/09/2024 al 06/09/2024 

Descrizione/ Description Partecipazione, in qualità di presenting author del contributo “The relationship 

between sports practice and risk of eating disorders eating disorder among young 

italian adults: a cross-sectional study” al 38th Annual Conference of the European 

Health Psychology Society (EHPS). Cascais (LIS). 

 

Data/Date Dal 12/09/2024 al 15/09/2024 

Descrizione/ Description Partecipazione al XXIV Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana Psicologi 

(AIP)- Sezione Clinica e Dinamica  

 
 
 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, nonché degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, 
le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 
dicembre 1996. 
The undersigned is aware that, pursuant to art. 26 of Law 15/68, and Articles. 46 and 47 of Presidential Decree 
445/2000, false statements, falsified acts and use of false acts are punishable under the Penal Code and special laws. 
Moreover, the undersigned authorizes the processing of personal data, in accordance with the provisions of Law 675/96 
of 31 December 1996. 

 

Data/Date  15/09/2024        FIRMA /SIGNATURE 

  


