SEMINARIO

SHIATSU SUL LETTINO PER LO SPORT ED IL BENESSERE
4 APRILE 2025

COORDINAMENTO MASTER

Prof.ssa Marianna Bellafiore

Ore 15:00 Saluti Istituzionali

Prof. Antonino Bianco, Direttore Dipartimento di
Scienze Psicologiche, Pedagogiche dell’Esercizio Fisico e
la Formazione

Prof. Giuseppe Battaglia, Coordinatore del Corso di
Studi Interclasse in Scienze del Movimento e dello Sport

Apertura lavori Prof.ssa Marianna Bellafiore,
Coordinatrice del master di | livello “Shiatsu sul lettino
per lo sport ed il benessere”

Interventi

Effetti e benefici della tecnica Shiatsu olistica per lo
Sport ed il Benessere

Dott.ssa Romina Cassaro, Vicecoordinatrice del master
e maestra Shiatsu

LOCATION

Aula Magna
Via Giovanni Pascoli n. 6 (PA)

Obiettivi e sbocchi occupazionali del master
Dott.ssa Romina Cassaro, Vicecoordinatrice del master
e maestra Shiatsu

Testimonianze fisioterapisti, infermieri e chinesiologi di
base

Dimostrazione pratica della tecnica sul lettino
Question Time

Ore 18:00 Chiusura dei lavori

0,5 CFU

IN PRESENZA




