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Informazioni Personali  
  

Nome e Cognome Nicla Cucinella 

Indirizzo Vicolo dei bersaglieri n. 6, 90040 Montelepre (PA) 

Cellulare  (+39) 3881615724 

E-mail personale 

E-mail istituzionale 

                                                       PEC 

nicla.cucinella.94@gmail.com 

nicla.cucinella@unipa.it 

nicla.cucinella@pec.it  

Data di nascita 15/10/1994 

ORCID https://orcid.org/0000-0001-6692-1257  

SCOPUS https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57959000700  
  

Esperienze lavorative  
  

Data 07/10/2024 – in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Docente a contratto 

Principali attività e responsabilità Docente titolare dell’insegnamento “21406 - Laboratorio di Ricerca Quantitativa nelle diverse 
discipline” del Corso di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24) dell’Università 
di Palermo per l’A.A. 2024/2025, per un ammontare complessivo di n. 16 ore di lezione e n. 2 CFU. 

Datore di lavoro Università degli Studi di Palermo 
  

Data 24/05/2024 – in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Tutor della didattica 

Principali attività e responsabilità Svolgimento di 200 ore di attività di tutorato e attività didattico-integrative, propedeutiche e di 
recupero nell’ambito disciplinare “Metodologia della ricerca psicologica” del Dipartimento di 
Scienze Psicologiche, Pedagogiche, dell’Esercizio Fisico e della Formazione (SPPEFF) 
dell’Università di Palermo per l’A.A. 2023/2024. 

Datore di lavoro Università degli Studi di Palermo 
  

Data 02/01/2023 – 01/05/2023 

Lavoro o posizione ricoperti Contratto di prestazione d’opera occasionale 

Principali attività e responsabilità Collaborazione ai fini di ricerca nell’ambito del progetto “Eurostart 2022 – GIDD Comp Program for 
adolescents”. 

Datore di lavoro Dipartimento SPPEFF, Università degli Studi di Palermo 

  

Data 01/04/2021 – 31/03/2022 

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio post-lauream professionalizzante 

Datore di lavoro Dipartimento SPPEFF, Università degli Studi di Palermo 
Tutor: Prof. Sonia Ingoglia 

  

Istruzione e formazione  
  

Data 16/12/2024 – 18/12/2024 

Titolo della qualifica rilasciata Winter School: “Latent Class Analysis & Latent Profile Analysis – Introduzione teorica e 
applicazioni in Mplus” 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

Alta Scuola di Psicologia Agostino Gemelli (ASAG), Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 
Docente: Dr. Angela Sorgente; Direzione Scientifica: Prof. Margherita Lanz 

  

mailto:nicla.cucinella.94@gmail.com
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mailto:nicla.cucinella@pec.it
https://orcid.org/0000-0001-6692-1257
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Data 11/10/2024 

Titolo della qualifica rilasciata Seminario di formazione: “TCT e IRT: L’utilità di un approccio integrato” 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

Unità di Ricerca Meritea (Metodi di Ricerca e Tecniche di Analisi) nell’ambito delle iniziative di 
Formazione Metodologica (FORME), Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 
Docente: Prof. Caterina Primi (Università degli Studi di Firenze); Direzione Scientifica: Prof. 
Margherita Lanz 

  

Data 02/09/2024 – 07/09/2024 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di Alta Formazione: “I Modelli di Equazioni Strutturali: Teoria e applicazioni con il software 
Mplus” 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

Dipartimento di Psicologia, Università Sapienza di Roma 
Docenti: Prof. Claudio Barbaranelli e Dr. Valerio Ghezzi; Guest: Prof. Roberta Fida (Aston 
University) 

  

Data 26/09/2023 – in corso 

Titolo della qualifica rilasciata Ph.D. Student in Health Promotion and Cognitive Sciences 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

Dipartimento SPPEFF, Università degli Studi di Palermo 
Tutor: Prof. Sonia Ingoglia 

  

Data 09/01/2023 

Titolo della qualifica rilasciata Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

Università degli Studi di Palermo 

  

Data 23/03/2021 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea magistrale in Psicologia del Ciclo di Vita (LM-51) 
Voto: 110/110 con lode  
Tesi: La relazione tra lo stress genitoriale e la competenza socio-emotiva dei bambini in età 
prescolare: Un contributo di ricerca nell'ambito del progetto Dappertutto 
Relatore: Prof. Sonia Ingoglia 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

Università degli Studi di Palermo 

  

Data 05/10/2017 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24) 
Voto: 110/110 
Tesi: La Sindrome di Alienazione Genitoriale (PAS). Il disagio infantile nella conflittualità dei 
genitori separati 
Relatore: Prof. Giovanna Manna 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

Università degli Studi di Palermo 

  

Data 05/07/2013 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di maturità 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

Liceo Classico “Vittorio Emanuele II” – Palermo  
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Pubblicazioni  
  

Articoli in riviste peer-review 1. Valenti, G. D., Cavarretta, M. V., Iannello, N. M., Lo Coco, A., Inguglia, C., Barrett, M., 
Tenenbaum, H., Wiium, N., Baviera, C., Cucinella, N., & Ingoglia, S. (accettato per la 
pubblicazione). Civic Engagement in Adolescence: Protecting and Safeguarding Democracy 
Through the Lens of the Reference Framework of Competences for Democratic Culture. Social 
Psychological Bulletin. 

2. Baviera, C., Cucinella, N., Lo Coco, A., Iannello, N. M., Lo Cricchio, M. G., Inguglia, C., & 
Ingoglia, S. (2024). Youth Voices: An educational curriculum for promoting civic engagement 
and competences in adolescents. Journal of Clinical & Developmental Psychology, 6 (2-3), 6-
34. https://doi.org/10.13129/2612-4033/0110-4514 

3. Geraci, A., Giordano, G., Cucinella, N., Cannavò, M., Cavarretta, M. V., Alesi, M., Caci, B., 
D’Amico, A., Gentile, A., Iannello, N. M., Ingoglia, S., Inguglia, C., Liga, F., Manna, G., Monzani, 
D., Polizzi, C., De Grazia, L., Vinci, I. M., & Papa, F. (2024). Psychological dimensions 
associated with youth engagement in climate change issues: A person-centered approach. 
Current Psychology, 43 (31), 25836-25846. https://doi.org/10.1007/s12144-024-06263-3 

4. Cucinella, N., Canale, R., Albiero, P., Baviera, C., Buscemi, A., Cavarretta, M. V., Gallo, M., 
Granata, M. P., Volpes, A., Inguglia, C., Ingoglia, S., & Iannello, N. M. (2024). Maternal 
parenting practices and psychosocial adjustment of primary school children. Genealogy, 8 (1), 
10. https://doi.org/10.3390/genealogy8010010  

5. Ruggieri, S., Gagliano, M., Bonfanti, R. C., Cucinella, N., & Ingoglia, S. (2023). Interaction 
through social media: Development and validation of a social network site self-efficacy scale 
(SNS-SES). Acta Psychologica, 235, 103889. https://doi.org/10.1016/j.actpsy.2023.103889  

6. Cucinella, N., Canale, R., Cavarretta, M. V., Ingoglia, S., Iannello, N. M., & Inguglia, C. (2022). 
Maternal parenting and preschoolers’ psychosocial adjustment: A longitudinal study. 
International Journal of Environmental Research and Public Health, 19 (21), 13750. 
https://doi.org/10.3390/ijerph192113750  

7. Cucinella, N., Canale, R., Iannello, N. M., Inguglia, C., & Ingoglia, S. (2022). Maternal 
parenting stress and preschoolers’ social-emotional competence and behavioural difficulties: A 
variable- and person-centred approach. Journal of Clinical & Developmental Psychology, 4 (1), 
38-55. https://doi.org/10.13129/2612-4033/0110-3375 

  

Presentazioni a congressi e 
convegni 

 

  

Internazionali • Cucinella, N., Valenti, G. D., Iannello, N. M., Baviera, C., Lo Cricchio M. G., Inguglia, C., Lo 
Coco, A., & Ingoglia, S. (2024). The role of environmental sensitivity in the association between 
democratic parenting style and well-being in adolescence: A preliminary study. Poster 
presentato al 27th Biennial Meeting of the International Society for the Study of Behavioural 
Development (ISSBD), 16-20 giugno, Lisbona, Portogallo. 

• Geraci, A., Giordano, G., Cucinella, N., Cannavò, M., Cavarretta, M. V., Alesi, M., Caci, B., 
D’Amico, A., Gentile, A., Iannello, N. M., Ingoglia, S., Inguglia, C., Liga, F., Manna, G., 
Monzani, D., Polizzi, C., De Grazia, L., Vinci, I. M., & Papa, F. (2024). Psychological 
dimensions associated with youth engagement in climate change issues: A person-centered 
approach. Poster presentato al 27th Biennial Meeting of the International Society for the Study 
of Behavioural Development (ISSBD), 16-20 giugno, Lisbona, Portogallo. 

 
 

https://doi.org/10.13129/2612-4033/0110-4514
https://doi.org/10.1007/s12144-024-06263-3
https://doi.org/10.3390/genealogy8010010
https://doi.org/10.1016/j.actpsy.2023.103889
https://doi.org/10.3390/ijerph192113750
https://doi.org/10.13129/2612-4033/0110-3375
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Nazionali • Cucinella, N., Gallo, M., Baviera, C., Costa, S., Inguglia, C., Liga, F., & Ingoglia, S. (2024). 
Contributo alla validazione italiana della “Motivation to have a Child Scale” (MSC). Poster 
presentato al XXX Congresso dell’Associazione Italiana di Psicologia - Sezione Sperimentale, 
22-25 settembre, Noto, Italia. 

• Musso, P., Cucinella, N., Iannello, N. M., Silletti, F., Cassibba, R., Baviera, C., Inguglia, C., Lo 
Coco, A., & Ingoglia. S. (2024). Using variable-centered and person-centered approaches as 
complementary, not competitive, methods: An exemplification study. Contributo a simposio 
presentato al XXXVI Congresso dell’Associazione Italiana di Psicologia - Sezione Psicologia 
dello Sviluppo e dell’Educazione, 19-21 settembre, Cagliari, Italia. 

• Canale, R., Baviera, C., Buscemi, A., Cucinella, N., Granata, M. P., Iannello. N. M., Volpes, A., 
& Ingoglia, S. (2023). Parenting practices and psychosocial adjustment in primary school 
children. Poster presentato al XXXV Congresso dell’Associazione Italiana di Psicologia - 
Sezione Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione, 25-27 settembre, Foggia, Italia. 

• Inguglia, C., Cucinella, N., Canale, R., Iannello, N. M., & Cavarretta, M. V. (2022). Maternal 
parenting and preschoolers’ social-emotional competence: A longitudinal study. Poster 
presentato al XXX Congresso dell’Associazione Italiana di Psicologia (tutte le sezioni), 27-30 
settembre, Padova, Italia. 

  

Partecipazione a progetti di 
ricerca ammessi a 

finanziamento 

 

  

Internazionali • “iBeChange: Addressing Psychosocial and Lifestyle Risk Factors to Promote Primary Cancer 
Prevention: An Integrated Platform to Promote Behavioural Change” 

− Bando: Research and Innovation actions supporting the implementation of the Mission on 
Cancer (HORIZON-MISS-2023-CANCER-01). 

− Coordinatore: Prof. Gabriella Pravettoni. 

• “CVS – Children’s Voices for a new Human Space” 

− Bando: ERASMUS+, KA201 Strategic partnerships for school education, Call 2018. 

− Coordinatore: Prof. Sonia Ingoglia. 
  

Nazionali • “Modelli avanzati di ricerca e analisi dei dati nella valutazione di un programma di intervento 
per la promozione delle competenze democratiche e interculturali e la partecipazione sociale in 
adolescenza” 

− Bando: Programma Operativo Nazionale “Ricerca e Innovazione” 2014-2020, Asse IV 
“Istruzione e ricerca per il recupero” Azione IV.4 “Dottorati e contratti di ricerca su 
tematiche dell'innovazione” (10/08/2021 D.M. 10/08/2021, n. 1062). 

− Coordinatore: Prof. Sonia Ingoglia. 

• “GIDD Comp Program for Adolescents” 

− Bando: EUROSTART 2022 (D.R. 698/2022) dell’Università Degli Studi di Palermo - 
Iniziative di Ateneo sui fondi di cui al DM 737/2021 “Criteri di riparto e utilizzazione del 
Fondo per la promozione e lo sviluppo delle politiche del Programma Nazionale per la 
Ricerca (PNR) 2021-2027”. 

− Coordinatore: Prof. Sonia Ingoglia 

• “Dappertutto: territori e comunità per inventare il futuro” 

− Bando: 2016-PIR-00005 (https://danilodolci.org/dappertutto/) finanziato dall’Impresa 
Sociale CON I BAMBINI, nell’ambito del Fondo per il Contrasto della Povertà Educativa 
Minorile (Legge 28 dicembre 2015 n. 208, articolo 1, comma 392). 

− Coordinatore: Centro di Sviluppo Creativo Danilo Dolci di Palermo. 
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Affiliazioni a Società 
Scientifiche 

 

  

 • Socia dell'Associazione Italiana di Psicologia (AIP), Sezione Sperimentale. 

• Socia dell’Italian Reproducibility Network (ITRN). 

• Socia della European Association of Methodology (EAM). 
  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Italiano 

Altre lingue Inglese 

Autovalutazione  Comprensione / Understanding Parlato / Speaking Scritto / Writing 

Livello europeo (*)  Listening Reading Spoken interaction Spoken production  

Inglese / English  B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo 

 (*) Common European Framework of Reference for Languages 

  

Capacità e competenze sociali Ottime competenze relazionali, di confronto e di discussione in équipe, capacità di adeguarsi ad 
ambienti multiculturali, acquisite durante le mie esperienze di tirocinio. 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Senso dell’organizzazione, capacità di pianificazione delle attività, e di lavoro in team e in 
collaborazione con le Istituzioni, abilità di integrazione e di gestione dei gruppi di lavoro, acquisiti 
durante le mie esperienze lavorative e di tirocinio. 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Padronanza nella navigazione in Internet; competenze autonome nell’utilizzo dei sistemi operativi 
Windows e Android; utente esperto del pacchetto Microsoft Office; ottime capacità di utilizzo della 
Posta Elettronica; buona conoscenza dei software per l’analisi statistica SPSS, Jamovi, Mplus. 

 
 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, nonché degli artt. 46 e 

47 del D.P.R. 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 

puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 

trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 

1996. 

The undersigned is aware that, pursuant to art. 26 of Law 15/68, and Articles. 46 and 47 of 

Presidential Decree 445/2000, false statements, falsified acts and use of false acts are 

punishable under the Penal Code and special laws. Moreover, the undersigned authorizes the 

processing of personal data, in accordance with the provisions of Law 675/96 of 31 December 

1996. 

 

 

 

                 Data                                                                                                                    FIRMA 

            09/01/2025                                         

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/en

