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Attività	didattica	
	

• Dipendenze	Patologiche,	Corso	di	Laurea	Magistrale	in	Psicologia	Clinica,	Università	
degli	Studi	di	Palermo;	

• Psicologia	Clinica	dell'adolescenza,	Corso	di	Laurea	Magistrale	in	Psicologia	Clinica,	
Università	degli	Studi	di	Palermo	

• Gruppi	di	training	esperienziale	,	Corso	di	Laurea	Magistrale	in	Psicologia	Clinica,	
Università	degli	Studi	di	Palermo	

	



	
	
	
Attività	di	ricerca	
	
Nell'attività	scientifica	della	prof.ssa	Di	Blasi	sono	individuabili	le	seguenti	tematiche	di	
ricerca	in	ambito	psicologico	clinico:	

- Le	dipendenze	patologiche	(da	sostanze	e	comportamentali):	l’impatto	delle	variabili	
psicologiche	nelle	dipendenze,	con	particolare	attenzione	alle	Behavioral	Addiction;	
problematiche	cliniche,	teoriche	e	metodologiche	connesse	alla	presa	in	carico,	alla	
progettazione	di	percorsi	di	cura	e	riabilitazione,	al	lavoro	psicoterapeutico;	metodi	e	
strumenti	per	la	diagnosi	multidimensionale	e	per	la	valutazione	degli	interventi;	i	
consumi	giovanili.	

- La	valutazione	in	psicologia	clinica:	i	modelli	e	i	metodi	per	la	valutazione		di	efficacia	
delle	psicoterapie,	dei	dispositivi	di	intervento	psicosociale	e	di	supervisione;	gli	
strumenti	e	i	metodi	per	la	ricerca	sul	processo	e	sugli	esiti	nel	lavoro	psicoterapeutico	
e	clinico	in	vari	ambiti	applicativi.		

- L’adolescenza:	la	formazione	dell’identità	,	la	costituzione	e	rappresentazione	del	Sè,	il	
corpo	e	l’immagine	corporea;	le	psicoterapie	a	medio	termine		e	brevi	(individuali	e	di	
gruppo)	e	gli	interventi	di	counseling.		

	
ü Coordina	e	partecipa	a	numerose	attività	e	progetti	di	ricerca	caratterizzati	da	

collaborazioni	a	livello	nazionale	o	internazionale.	
ü Partecipa	al	Collegio	di	Dottorato	Internazionale	"Health	Promotion	and	Cognitive	

Sciences”.		
 
	 	 	
	
	
	
	
Partecipazione	a	società	scientifiche		

- dal	1996	fa	parte	dell’SPR,	Society	for	Psychoterapy	Research	
- dal	1999	fa	parte	della	Sezione	di	Psicologia	Clinica	e	Dinamica	dell’AIP	(Associazione	

Italiana	di	Psicologia).	
- dal	2002	fa	parte	del	Collegio	dei	Professori	e	dei	Ricercatori	di	Psicologia	Clinica	delle	

Università	Italiane.	
- Dal	2018	fa	parte	dell’ISSBA,	International	Society	for	the	Study	of	Behavioral	

Addictions.	
- Dal	2019	è	membro	del	Comitato	Esecutivo	della	Sezione	di	Psicologia	Clinica	e	

Dinamica	dell’AIP.	
	
Dal	1993	è	iscritta	all’Albo	dell’Ordine	degli	Psicologi	Regione	Sicilia,	Sezione:	A,		
Nr.	Iscrizione	558.	Qualifica:	Psicologo	e	psicoterapeuta	
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Attività	Clinica	–	Terza	Missione	
	
Dal	2010	svolge	regolare	attività	clinica	come	psicoterapeuta	(individuale	e	di	gruppo)	e	
supervisore	all’interno	del	Servizio	di	Psicologia	del	Dipartimento	di	Scienze	Psicologiche,	
Pedagogiche	e	della	Formazione	dell’Università	di	Palermo	nell’ambito	della	Terza	Missione	
Dipartimentale.		
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