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VERBALE DELLA RIUNIONE CONI PORTATORI DI INTERESSE DEL CDS IN 
DIETISTICA DEL 17 OTTOBRE 2024 

Il giorno 17 ottobre 2024 alle ore 16.30 è stata convOcata presso l'aula G del 

complesso polididattico la seconda riuniohe del 2024 con i portatori di interesse del CDS in 

Sono presenti il coordinatore del CDS, Prof Domenico Di Raimondo, la Dott.ssa 
Monica Longo (in rappresentanza dell'ordine professionale), la Dot.ssa Ornella Crispo, 
(responsabile del servizio dietetico presso Azienda di ristorazione collettiva (C.0.T) di 
Palermo). ii Dott. Salvatore Guglielmino (Dietista Libero Professionista), ed una 
rappresentanza dei laureandi del CdS. 

I| Coordinatore, iniziando la seduta e ringraziando i convenuti per la partecipazione, 
sottolinea che 'incontro odierno, il primo di due, vuole rappresentare un momento di 
confronto attivo tra il corso di laurea, gli studenti ed alcune figure professionali di specchiata 
competenza in diversi ambiti professionali, che interverranno per fare chiarezza sul ruolo del 
dietista nei diversi ambiti occupazionali, suggerendo valide opportunità di sbocco 
professionale durante un confronto costruttivo per conoscere e interpretare il mondo del 
lavoro ed apprendere strumenti utili per prepararsi allinserimento nel sistema produttivo. 

Oltre ai quesiti che verranno posti durante il dibattito aperto tra tutti i partecipanti alla 
riunione, il Coordinatore chiederà ad ognuno di rispondere specificamente al seguente 
quesito? "l CdS in dietistica, tenendo conto del piano di studi e della organizzazione attuale, 
prepara in maniera adeguata gli studenti al mondo del lavoro? Cosa potrebbe essere 
migliorato per garantire una maggiore preparazione professionale ed una maggiore 
competenza?". 

Prende la parola la Dott.ssa Ornella Crispo, Dietista impiegata, responsabile del servizio 
dietetico presso Azienda di ristorazione collettiva (C.0.T) Palermo dal 2009. 
Esperienza in ambito scolastico, sociosanitario ed aziendale. 
Responsabile della piattaforma informatica che gestisce il servizio di ristorazione e 
componente del gruppo di sicurezza alimentare, dell'ufficio qualità e dell' ufficio gare 
aziendale. Componente del gruppo di studio ASAND sulla ristorazione ospedaliera e 
assistenziale. 

La Dot.ssa Crispo sottolinea come l'ambito della ristorazione collettiva, di cui si occupa, 
necessita di competenze che derivano da molti degli insegnamenti attualmente presenti 
all'interno del corso di laurea. La ristorazione collettiva rappresenta un ambito in cui c'è molta 
ricerca di personale e può rappresentare una possibilità di lavoro molto concreta. Dalla 
discussione emerge che le competenze di base possedute dagli studenti rispetto a questo 
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ompito sono buone ela eventuale implementazione con dei master puð essere utile ma non 
è indispensabile. 

Prende la parola il Dot. Salvatore Guglielmino, laureato in scienze motorie, in dietistica, in 
scienze estetiche e cosmetologia, specializzato in scienze dela nutrizione umana svolge la 
sua attività come libero professionista presso il proprio centro a Palermo e in alcune cliniche 
di Mazara ed Alcamo. Primo in Italia ad aver creato una s.r.l st.p (s0cietà tra professionisti) 
con codice ateco dietoterapia". Viene presentato il percorso fomativO della libera 
professione e vengono descriti gli step formativi post-Haurea triennale che consentono di 
acquisire competenze adeguate ed attrattività nei confronti dell'utenza. Segue aricolata 
discussione, nei quali vengono analizzati numerosi aspetti della libera professioni, tra le altre 
cose viene indicato che il dietista può svolgere visite da remoto, cosa che altri specialisti in 
nutizione non possono svolgere se non tramite piattaforme dedicate. 

Emerge comunque anche nela riunione di oggi che, sebbene le conoscenze degli studenti al 
termine del corso di laurea in dietistica con l'attuale piano di studi siano adeguate, la 
prosecuzione degli studi dopo la laurea triennale rappresenta un obiettivo importante per 
lapprofondimento di alcune competenze già acquisite; obiettivo del corso di laurea deve 
essere fomire agli studenti ulteriori strumenti per scegliere tra le diverse opportunità 
formative post-laurea quella migliore per ognuno di loro. 

La iunione è chiusa alle ore 18.00 
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