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Oggetto: affidamento di attività formative professionalizzanti di tirocinio Cdl Dietistica sede di Palermo, l’a.a. 2023/2024. 

 

Viste le vigenti disposizioni di legge in materia di conferimenti di incarichi di insegnamento nelle Università; 

Visto il “Regolamento didattico di Ateneo” dell’Università di Palermo; 

Visto il Regolamento per il conferimento degli insegnamenti nei corsi di studio dell'offerta formativa - Emanato con D.R. n.2015 del 

13/06/2019, qui di seguito indicato come “Regolamento”; 

Visti gli artt. 16 e 17 del suddetto Regolamento, inerente le procedure e modalità per l’affidamento degli incarichi per lo svolgimento 

di attività formative e professionalizzanti dell’area sanitaria; 

Visto Il vigente Protocollo d’Intesa tra la Regione Siciliana e l’Università degli Studi di Palermo;  

Vista la richiesta del Coordinatore del C.d.L. in Dietistica assunta al protocollo in data 07/06/2023 prot. n. 86300 per la 

regolamentazione dell’attività teorico-pratica a supporto del percorso formativo degli studenti iscritti ai corsi di laurea delle 

professioni sanitarie della Scuola di Medicina e Chirurgia; 

Visto l’Avviso per la copertura delle attività formative professionalizzanti del Corso di Laurea in Dietistica da conferire per l’a.a. 

2023/2024, da svolgersi presso l’Azienda Soc.Coop Ristorazione emanato dalla Scuola di Medicina e Chirurgia in data prot. 79400 

del 25-05-2023; 

Visto l’Avviso per la copertura delle attività formative professionalizzanti del Corso di Laurea in Dietistica da conferire per l’a.a. 

2023/2024, da svolgersi presso l’Azienda IRCIS emanato dalla Scuola di Medicina e Chirurgia in data prot. 79396 del 25-05-2023; 

Visto l’Avviso per la copertura delle attività formative professionalizzanti del Corso di Laurea in Dietistica da conferire per l’a.a. 

2023/2024, da svolgersi presso l’Azienda Arnas Ospedale Civico di Cristina emanato dalla Scuola di Medicina e Chirurgia in data 

prot. 79401 del 25-05-2023; 

Visto il decreto di affidamento degli incarichi di attività formative professionalizzanti di tirocinio, per l’a.a. 2023/2024, prot. n 90575 

del 15/06/2023 

SI COMUNICA 

che sono state affidate alle SS.LL. gli incarichi di attività formative professionalizzanti di tirocinio, per l’a.a. 2023/2024, nel CdL in 

Dietistica sede di Palermo,  da espletarsi durante l’anno accademico, da settembre 2023 a giugno 2024, come di seguito indicati: 

 

Corso di Studi in Dietistica 

Avviso prot. 79407 del 25-05-2023 l’Azienda ARNAS CIVICO 

N. Prog. 
Corso di 

Laurea 
Anno Sem. 

Descrizione Attività 

Professionalizzante 
SSD 

CFU 

*stude

nte 

ORE 
Periodo/ 

Semestre 

Affidamento 

DIET/1 

 

Dietistica - 

Palermo 
I  

Ruolo del dietista in ambiente 
ospedaliero. Conoscere 

le funzioni e i compiti da svolgere 

nelle diverse aree di competenza 
come definito dal" Core 

competenze" del profilo 

professionale, come promozione, 
educazione alla salute, 

prevenzione e assistenza 

nutrizionale Calcolo del 
fabbisogno e del dispendio 

energetico. Composizione 

quantitativa e qualitativa della 
dieta 

MED/49 2 30 

da settembre 

2023 a 

giugno 2024 
La Fata Sabrina 

 

DIET/2 
Dietistica - 

Palermo 
II  

Nutrizione nella collettività 
ospedaliera Progettare, realizzare 

e valutare interventi dietetico - 
nutrizionali per la ristorazione 

collettiva ospedaliera, volti al 

raggiungimento della qualità totale 
del pasto, sotto gli aspetti della 

sicurezza igienico - sanitaria, della 

qualità nutrizionale, delle 
caratteristiche organolettiche, di 

comfort e di sostenibilità 

ambientale (elaborazione del 
piano di autocontrollo, di 

Dietistica - Palermo capitolati per: 
derrate alimentari).  Dietetica 

MED/49 13 195 

da settembre 

2023 a 

dicembre 

2024 

La Fata Sabrina 
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ospedaliera: verifica della 

qualità percepita tramite 

l’utilizzo di questionari ed 

interviste 

 

DIET/3 
Dietistica - 

Palermo 
III  

Valutazione dietetica ed 

applicazione della dietoterapia 

Elaborazione di schemi dietetici 
secondo le linee guida Acquisire 

la capacità di lavorare/interagire 

all’interno di una equipe 
multidisciplinare Realizzazione di 

percorsi educativo/formativi in 
ambito di promozione della salute, 

prevenzione ed educazione 

terapeutica. Effettuare ricerca di 
letteratura su argomenti di 

interesse nutrizionale 

 

 

 
 

MED/49 

 

 

 

30 

 

 

 

2 

da 

settembre 

2023 a 

dicembre 

2024 

 

 

 

La Fata Sabrina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Corso di Studi in Dietistica  

Avviso prot. 79400 del 25-05-2023 l’Azienda Cot Ristorazione 

N. 

Prog. 

Corso di 

Laurea 
Anno Sem. 

Descrizione Attività 

Professionalizzante 
SSD 

CFU 

*stu

dent

e 

ORE 
Periodo/ 

Semestre 

Affidamento 

DIET/2 
Dietistica - 

Palermo 
II  

La sostenibilità e 
l’elaborazione dei capitolati 

d’appalto nella ristorazione 

collettiva:  Introdurre criteri 
di sostenibilità 

nell’organizzazione della 

ristorazione collettiva; 
Partecipare all’elaborazione 

di capitolati per la gestione 

delle ristorazioni collettive 

MED/49 2 30 

da settembre 

2023 a giugno 

2024 

Grispo Ornella 

DIET/3 
Dietistica - 

Palermo 
III  

Nutrizione nella collettività 

ospedaliera: 1.Progettare, 
realizzare e valutare 

interventi dietetico - 

nutrizionali per la 
ristorazione collettiva, volti 

al raggiungimento della 

qualità totale del pasto, 
sotto gli aspetti della 

sicurezza igienico - 

sanitaria, della qualità 
nutrizionale, delle 

caratteristiche 

organolettiche e di comfort 
e di sostenibilità ambientale 

(elaborazione del piano di 
autocontrollo, di capitolati 

per derrate alimentari) 

Dietetica ospedaliera: 
verifica della qualità 

percepita tramite l’utilizzo 

di questionari ed interviste 

MED/49 2 30 

da settembre 

2023 a 

Dicembre 

2023 

Grispo Ornella 
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Corso di Studi in Dietistica 

Avviso prot. n. 79396 del 25-05-2023- IRCIS 

N. 

Prog. 

Corso di 

Laurea 

Ann

o 

Sem

. 

Descrizione Attività 

Professionalizzante 
SSD 

CFU 

*studente 
ORE 

Periodo/ 

Semestre 

Affidamento 

DIET/

1 
Dietistica - 

Palermo 
I  

Ruolo del dietista in 

ambiente 

ospedaliero.Conoscere le 
funzioni e i compiti da 

svolgere nelle diverse aree di 

competenza come definito 
dal" Core competenze" del 

profilo professionale, come 

promozione, educazione alla 
salute, prevenzione e 

assistenza nutrizionale 

Calcolo del fabbisogno e del 
dispendio energetico. 

Composizione; quantitativa 
e qualitativa della 

dietaambientale 
(elaborazione del piano di 

autocontrollo, di capitolati 

per derrate alimentari). 
Dietetica ospedaliera: 

verifica della qualità 

percepita tramite l’utilizzo di 
questionari ed interviste 

MED/

49 
2 30 

da settembre 

2023 a 

giugno 2024 

      Rubino Maria       

DIET/

2 

 Dietistica - 

Palermo 
II  

Nutrizione nella collettività 
ospedaliera: 1.Progettare, 

realizzare e valutare 

interventi dietetico - 
nutrizionali per la 

ristorazione collettiva, volti 

al raggiungimento della 
qualità totale del pasto, sotto 

gli aspetti della sicurezza 

igienico - sanitaria, della 

qualità nutrizionale, delle 

caratteristiche organolettiche 

e di comfort e di sostenibilità 
ambientale (elaborazione del 

piano di autocontrollo, di 

capitolati per derrate 
alimentari) Dietetica 

ospedaliera: verifica della 

qualità percepita tramite 
l’utilizzo di questionari ed 

interviste 

MED/

49 
2 30 

da settembre 

2023 a 

giugno 2024 

    Rubino Maria       

       

DIET

/3 
Dietistica - 

Palermo 
III  

Valutazione dietetica ed 

applicazione della 

dietoterapia Elaborazione di 
schemi dietetici secondo le 

linee guida Acquisire la 

capacità di 
lavorare/interagire 

all’interno di una equipe 

multidisciplinare 
Realizzazione di percorsi 

educativo/formativi in 

ambito di promozione della 
salute, prevenzione ed 

educazione terapeutica. 

Effettuare ricerca di 
letteratura su argomenti di 

interesse nutrizionale 

MED/

49 
2 30 

da settembre 

2023 a 

giugno 2024 

    Rubino Maria       

 
      Randisi Lisa 

 

 

Si invitano le SS.LL. a contattare la segreteria di Presidenza della Scuola di Medicina e Chirurgia per i successivi adempimenti.   

 

 

 Il Presidente 

 Prof. Marcello Ciaccio 
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