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PROGRAMMA/PERCORSO DI ORIENTAMENTO

Istituzione: Universita degli Studi di Palermo - Centro Orientamento e Tutorato - Dipartimento di

Dipartimento Promozione della Salute, Materno-Infantile, di Medicina Interna e Specialistica di

Eccellenza “G. D’Alessandro” dell’Universita degli Studi di Palermo
Anno scolastico di riferimento: 2023/2024 — 2024/25 - 2025/26

Referente dell’Istituzione per il Programma di Orientamento:
prof. Domenico Di Raimondo

Titolo del Programma/Percorso: Alla scoperta della medicina clinica. Scopriamo insieme se

diventare medico e il tuo destino nella vita
Scuole coinvolte: Triennio dei Licei classico e scientifico

Numero Alunni partecipanti: minimo 15 con 70% di presenze

N. Ore Orientamento programmate: 15

Orario di svolgimento: da concordare

Soglia minima di frequenza del Corso per I'ottenimento del certificato: 70% (11 ore)

Tipologia di formazione erogata: in presenza o in modalita mista (almeno 2/3 di attivita in presenza)
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Comune in cui si svolge: Palermo

Finalita generale del Programma/Percorso:

1) Conoscere il contesto della formazione superiore e del suo valore in una societa della
conoscenza, informarsi sulle diverse proposte formative quali opportunita per la crescita
personale e la realizzazione di societa sostenibili e inclusive.

2) Fare esperienza di didattica disciplinare attiva, partecipativa e laboratoriale, orientata alla
metodologia di apprendimento al metodo scientifico.

3) Autovalutare, verificare e consolidare le proprie conoscenze per ridurre il divario tra quelle
possedute e quelle richieste per il percorso di studio di interesse.

4) Consolidare competenze riflessive e trasversali per la costruzione del progetto di sviluppo
formativo e professionale.

5) Conoscere i settori del lavoro, gli sbocchi occupazionali possibili nonché i lavori futuri
sostenibili e inclusivi e il collegamento fra questi e le conoscenze e competenze acquisite.

Data di avvio del Programma/Percorso: da definire

Data di fine del Programma/Percorso: da definire

Luogo di svolgimento: da definire

Contenuto del Percorso:
COT -3 ore

Piattaforma di pre-orientamento universitario (questionario sulle soft skills e sullearee
professionali) e presentazione del mondo universitario/Laboratorio sulle tecniche e strategie di
apprendimento (anche per studenti condisabilita o DSA).

Dipartimento — 12 ore

Descrizione

Obiettivo del progetto € accompagnare lo studente in un percorso immersivo all’interno del
mondo della medicina clinica. In una fase della vita in cui ci si avvicina al momento in cui forse per
la prima volta si dovranno fare delle scelte importanti che potranno condizionare il proprio
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futuro, in queste 15 ore cercheremo di presentare la medicina clinica per come & realmente e
non per come appare da fuori. Insieme agli studenti sfateremo i falsi miti sulla professione
medica del prossimo futuro cercando invece di spiegare e raccontare cosa significa essere un
medico oggi (nel bene e nel male) e come potra essere fare il medico tra 10 anni quando,
completato il corso di studi, si affacceranno al mondo del lavoro.

Metodologie e sistemi di lavoro utilizzati

L'Attivita erogata prevede una prima fase in cui verranno mostrate agli studenti le attivita che si
svolgono in un dipartimento di medicina clinica (attivita di reparto, ambulatorio, laboratorio, etc),
con le diverse estrinsecazioni della professione per specialita e mansioni.

Nella seconda parte verranno presentate agli studenti, sotto forma di simulazioni interattive di
scenari clinici affrontati per gruppi (nei quali ogni studente ricopre una mansione specifica
all'interno di un team), le skills che sono necessarie per poter affrontare il corso di studi e poi la
professione medica nel modo migliore possibile. Seguira una discussione con tutti i studenti
partecipanti che potranno condividere con i docenti del corso i loro dubbi, le loro aspettative e
porre loro eventuali domande inerenti le attivita della medicina clinica, potendo giovarsi del
confronto con professionisti che la vivono in prima persona tutti i giorni.

Competenze specifiche acquisite

Alla fine del progetto lo studente, grazie alla simulazione di scenari interattivi ed il confronto con
le diverse realta assistenziali di un dipartimento di medicina clinica, ci aspettiamo che acquisisca
maggiore consapevolezza di quanto le proprie capacita, volonta ed impegno possono
efficacemente essere messe al servizio di un corso di studi e di una professione che certamente
presenta degli aspetti unici ma anche numerose insidie e difficolta.

Competenze trasversali

Ci aspettiamo che il progetto possa contribuire a maturare negli studenti alcune skills
collaborative, di gestione del tempo, gestione dello stress, capacita di flessibilita e spirito di
iniziativa, capacita decisionali e di problem solving, capacita di relazione e comunicazione che
potranno essere utili indipendentemente dal corso si studi scelto dopo il diploma.



