
 
 

 
 
 
 
 
 

 

5 CONGRESSO NAZIONALE 
11-13 APRILE 2025 

PONTIFICIA FACOLTÀ TEOLOGICA DI SICILIA 
PALERMO  

 
 

Malattie Neuro-muscolari su base immune e Malattie rare 
VENERDI’ 11 APRILE : 

 
Malattie Neuro-muscolari su base immune. Ci sono differenze nell’uomo e nella donna? 
Moderatori: Fabrizio Ciappina - Enrico Cammarata - Aurelio Piazza 
  
14.30 Miastenia. Nuove terapie - Carmelo Rodolico 
14.45 Sindrome dell’uomo rigido - Vincenzo Di Stefano 
15.00 Polineuropatia Cronica Infiammatoria Demielinizzante - Anna Mazzeo 
15.15 Discussione  
 
 
Malattie rare. Differenze biologiche e innovazioni terapeutiche  
Moderatori: Ebba Buffone - Antonio Toscano – Antonio Zappulla 
15.30 L’amiloidosi - Filippo Brighina 
15.45 La malattia Fabry  - Bruno Tuttolomondo  
16.00 Miopatie metaboliche: la malattia di Pompe come modello - Olimpia Musumeci 
16.15 L’Atrofia Muscolare Spinale - Sonia Messina 
16.30 Discussione 
 
 

5 CONGRESSO NAZIONALE SIMeGeN 
Neurologia di genere. Prevenzione e terapie per la salute del cervello e una 

longevità sana 
 
VENERDI’ 11 APRILE : 
 
SIMPOSIO 

17.00– 18.15 

One Health e Medicina di Genere. Insieme per una comunità sana 
Moderatori:  Elena Moro - Alessandro Padovani – Bruno Zanotti 
 



17.00 La Neurologia di genere diventa globale: il ruolo dell’European Accademy of Neurology 
Elena Moro 

17.20 One Brain One  Health: una strategia non più rinviabile  
  Matilde Leonardi 
 17.40. Personalizzare la nutrizione per controllare glicazione e infiammazione e prevenire la  
               neurodegenerazione   
  Attilio Speciani  
18.00 Prevenzione del crono-aging e del photo-aging. Il ringiovanimento cutaneo e la   

             rigenerazione nervosa 
  Michele Cillino 
18.15 Discussione 
 
CERIMONIA DI INAUGURAZIONE 
18.30 
Apertura del congresso 
Saluto delle autorità 
19.00 Lettura magistrale  
  Longevità e sesso e genere 
  Claudio Franceschi 
  Presenta Marina Rizzo 
19.30 Conclusioni 
 

SABATO 12 APRILE 
 ore 8.45 – 13.15 
Sclerosi Multipla e malattie neuro-immunologiche: differenze di sesso e genere 
ore 8.45 – 10.15 
Moderatori: Franco Patti – Giuseppe Salemi – Michele Vecchio 
 
8.45 I nuovi criteri diagnostici della Sclerosi Multipla: aspetti clinici  
 Alessandra Lugaresi 
9.00 I nuovi criteri radiologici della Sclerosi Multipla: aspetti radiologici 
 Matilde Inglese Genova 
 
 
 
 
9.15 Terapie modificanti il decorso della malattia: stato dell’arte e prospettive future 
 Lucia Moiola 
9.30 Discussione 
9.40 Lettura Magistrale 
 Management of pregnancyand post partum in Multiple Sclerosis 
 Melinda Mayari 
 Presenta Paolo Ragonese 
10.00 Conclusioni 
 
Le neuropatie ottiche e mieliti autoimmuni 
ore 10.00 –  11.45 
Moderatori: Luigi Grimaldi - Sabrina Realmuto - Marcello Romano 
 
10.00  Le e neuropatie ottiche autoimmuni 



  Alessandra Rufa 
10.15 Le mieliti ottiche autoimmuni 
  Sara Mariotto 
10.30 Discussione  
 
Terapie e differenze biologiche e di genere nella malattia di Parkinson  
ore 10.45 – 12.15 
Moderatori 
Angelo Quartarone - Maria Antonietta Volontè - Mario Zappia 
 
10.45 Quali terapie nella fase iniziale e intermedia della malattia di Parkinson?  
  Maria Teresa Pellecchia 
11.00 La terapia con pompa in infusione continua nell’uomo e nella donna  

 Marco D Amelio 
11.15 Il ruolo dei sistemi di visualizzazione degli elettrodi nell’ottimizzazione dell’efficacia   
             della DBS* nella malattia di Parkinson 
       Carla Piano 
11.30 Disparità di genere nell’accesso alle terapie avanzate 
  Francesca Pistoia 
11-45 La presa in carico della Persona con Parkinson con attenzione alle differenze di 
            sesso ed età 
                       Erika lo Iacono - Elda Stampone – Claudia Ventimiglia 
12.00 Discussione 
 
L’epilessia nell’uomo e nella donna 
ore 12.15 – 13.15 
Moderatori 
Angelo Labate - Pasquale Palumbo - Luigi Sicurella 
 
12.15 Farmaci innovativi anticrisi. Considerazioni di genere 
  Maurizio Elia  
12.30 Epilessie farmaco resistenti 
  Massimo Gangitano 
12.45 Epilessie rare e politiche sanitarie  
  Fabiola Bologna 
13.00 Discussione  
13,15 Conclusione 
 
 
SESSIONI POMERIDIANE 
ore 14.15 – 19.30  
Depressione, ansia e disturbi funzionali nelle malattie neurologiche. 
Differenze nell’uomo e nella donna 
ore 14.15 – 15.15 
Moderatori 
Paolo Aridon – Giuseppe Accurso - Rosita Lo Baido  
  
14.15 Disturbo depressivo e comorbilità 
 Mario Santagati 
14.30 La cefalea tensiva nell’uomo e nella donna 



Cecilia Camarda. 
14.45 Epilessia: crisi e pseudo crisi 
 Matilde Gammino 
15.00 Discussione 
 

Differenze di sesso nell’Ictus cerebrale ischemico: prevenzione primaria, 
fattori di rischio, urgenze e presa in carico 
ore 15.15 – 19.30 
 
15.15 Epidemiologia, fenotipo, manifestazione e prognosi degli ictus occulti non acuti 
(Covert Stroke) 
 Antonia Nucera 
 Presenta Antonello Giordano 
 
Prevenzione primaria e fattori di rischio 
ore 15.30 – 17.30  
Moderatori 
 Marina Floresta –Davide Maimone - Paola Santalucia - Giuseppina Triolo 
 
15.30 Obesità e Ictus  
  Saverio Stranges 
15,45 L’importanza del monitoraggio della FA* 
  Toni Mignano 
16.00 L’pertensione arteriosa.  Nuove definizioni e terapie 

 Calogero Falletta   
16.15 Il colesterolo. Quando le statine e quando gli anticorpi monoclonali nell’uomo e  
             nella donna? 
  Angelo Baldassare Cefalù  
16.30 Il ruolo del diabete  
  Michela Conti 
16.45 Prevenzione primaria neuro-vascolare in Africa Subsahariana: fattori di rischio  
            nella popolazione femminile 
  Anne Falcou 
  Presenta Valeria Terruso  
17.00 La prevenzione dell’ictus nelle scuole e nei musei. L’esperienza di Palermo 
  Marina Mannino 
  Presenta Serena Monaco 
17.15 Discussione 
 
Una notte in Pronto soccorso… una donna gravida 
ore 17.30 – 18,30 
 
Moderatori: Carlo Barbagallo – Antonio Gasparro - Tiziana Maniscalchi   
 
17.30 La diagnostica neuroradiologica e la radioprotezione in urgenza in gravida  
  Elisa Ciceri  
17.45 L’emorragia cerebrale in gravidanza 
  Giovanna Ricci  
18.00 L’ictus ischemico: la trombolisi e la trombectomia in gravidanza 
  Antonia Nucera – Giuseppe Craparo 
18.15. Discussione 



 
La presa in carico dell’uomo e nella donna nel post ictus 
nel percorso ospedale territorio 
ore 18.30 – 19.30 
 
Moderatori 
Isabella Nardi – Mario Barbagallo – Carla Zanferrari 
 
18.30 Il ruolo del Medico di Medicina Generale con attenzione al sesso ed alle fasce d’età 
  Rosalba Muratori 
18.45 Quale riabilitazione nel post ictus nell’uomo e nella donna? 
            Giorgio Mandalà 
19.00 L’attenzione ai disturbi non motori dell’ictus 
  Marina Rizzo 
19.15 Discussione  
19.30 Conclusione 
 
DOMENICA 13 APRILE 
ore 8.45– 13.30  
Le cefalee nell’uomo e nella donna  
ore 8.45 – 9.45  
Moderatori: Maria Carmela Bruno –Salvatore Cottone- Rosario Iannacchero 
 
8.45 Basi ed evidenze scientifiche dei farmaci CGRP* 
  Pierangelo Geppetti 
9.00 Trattamento con gli anticorpi monoclonali anti CGRP*. I dati di real world 
  Massimo Autunno 
9.10 La tossina botulinica nell’emicrania 
  Filippo Brighina 
9.30 Discussione 
 
Dolore neuropatico. Quali differenze biologiche? 
ore 9.45 – 10.45 
Moderatori: Antonietta Alongi– Sebastiano Mercadante – Nicola Salvo 
 
9.45 Le terapie nella gestione del dolore nociplastico 
  Alessia Violini 
10.00 Dolore facciale nell’uomo e nella donna  
  Carmelo Costa 
10.15 La MRgFUS* nel dolore neuropatico 
  Silvia Marino 
10.30 Discussione 
 
Disturbi del sonno. Differenze di sesso nelle diverse fasce d’età 
ore 10.45 – 12.00 
 
Moderatori: Raffaele Ferri - Daniele Lo Coco – Antonino Scarpitta 
10.45 Apnee ostruttive nel sonno e rischio cerebrovascolare 
  Marisa Bonsignore 
11.00 Declino cognitivo e apnee ostruttive nel sonno 



  Carolina Lombardi 
11.15 Declino cognitivo e insonnia 
  Rosalia Silvestri 
11..30 Sonnolenza residua 
  Giuseppe Insalaco 
11.45 Discussione  
 
Demenze. Quali differenze nell’uomo e nella donna? 
ore 12.00 – 13.30 
Moderatori: Roberto Monastero – Tommaso Piccoli - Rosa Maria Ruggieri 
 
12.00 Prevenzione della demenza nella prospettiva di genere 
  Nicola Vanacore 
12.15 Quali terapie oggi nell’uomo e nella donna? 
  Cristina Paci 
12.30 Sonno e ritmi circadiani nella traiettoria della demenza. Aspetti di sesso e genere 
  Bianca Maria Guarneri 
12.45 L’impatto clinico-sociale della demenza nell’uomo e nella donna 
  Laura Vernuccio 
13.00 Sex-Dem Care: studio multicentrico italiano sul caregiver 
  Antonella Luca 
13.15 Discussione      
13.30 Conclusioni 
 
*ACRONIMI: 
MRgFUS : Magnetic Risonance -guided Focused Ultra-Sound  
CGRP: Calcitonin Gene-Related Peptide 
FA : Fibrillazione Atriale 
DBS : Deep Brail Stimula 


